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ISO 22301 Foundation (PECB certified) - Including Exam

Durée: 2 Jours      Réf de cours: ISO22301F      Version: 4.0

Résumé:

Cette formation ISO 22301 Foundation de deux jours est conçue pour aider les participants à comprendre les concepts et principes
fondamentaux d’un système de management de la continuité d’activité (SMCA) conforme à la norme ISO 22301. En suivant cette
formation, les participants en apprendront davantage sur la structure et les exigences de la norme, notamment la politique de continuité
d’activité, l’engagement de la direction, l’audit interne, la revue de direction et le processus d’amélioration continue.

Après avoir suivi la formation, vous pouvez passer l’examen et, en cas de réussite, demander l’obtention du titre PECB Certified ISO 22301
Foundation. Un certificat PECB Foundation atteste que vous possédez les connaissances relatives aux concepts fondamentaux, aux
principes, aux méthodologies, aux exigences, au cadre et à l’approche de management utilisés en continuité d’activité.

Mise à jour : 14.01.2026

Public visé:

- Personnes impliquées dans la continuité d’activité

- Personnes souhaitant acquérir des connaissances sur les principaux processus des systèmes de management de la continuité d’activité
(SMCA)

- Personnes souhaitant poursuivre une carrière dans la continuité d’activité

Objectifs pédagogiques:

A l'issue de la formation, vous saurez : Comprendre les composants et le fonctionnement d’un SMCA basé
sur l’ISO 22301 ainsi que ses processus principaux

Reconnaître la corrélation entre l’ISO 22301 et d’autres normes
et cadres réglementaires Comprendre les concepts, approches, méthodes et techniques

utilisés pour la mise en œuvre et la gestion d’un SMCA

Pré-requis: Test et certification

Aucune connaissance particulière. Conditions de passage de l’examen

L’examen PECB dure 1 heure et comprend 40 questions à choix
multiples (QCM)
Un score de 70 % minimum est requis pour l’obtention de la
certification
Livre fermé
Un voucher pour passer l’examen sera remis par Global Knowledge
au candidat à la certification au moment de sa formation.
Après sa formation, le candidat planifiera le passage de son
examen en s’inscrivant sur le site de PECB
L’examen se fera en ligne sous la surveillance d’un « Proctor »
Le formateur donnera toutes les indications utiles pour l’inscription
et les conditions de passage
En cas d’échec, un Second passage est possible dans l’année
La certification est délivrée par PECB, et reste valable sans limite de
durée.
Un temps de préparation est recommandé entre la formation et le
passage de la certification

Voir site PECB pour davantage d'information PECB Exams  and the
Examination Rules and Policies .
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Contenu:

Jour 1 : Fondamentaux de la continuité Module 4. Analyse d’impact sur l’activité (BIA) Examen blanc (simulé)
d’activité et cadre normatif et évaluation des risques line
line line QCM 20 à 30 questions inspirées du

Démarrage de la formation Méthodologie BIA : identification des format PECB.
Présentation des enjeux, tour de table des processus critiques, priorités de reprise, Correction collective avec justification des
participants, identification des attentes, ressources associées. réponses.
présentation du déroulé pédagogique et des Scénarios de risques, menaces internes Clôture de la session et remise des
modalités d’évaluation. et externes. conseils personnalisés.

RACI pour la responsabilité et le pilotage
Module 1. Introduction à la continuité d’activité de la continuité. Préparation à l’examen
et enjeux du SMCA line
line Exercice : Atelier de mini BIA sur un cas Séance de questions/réponses

Définitions : résilience, désastre, reprise d’entreprise fictive Conseils méthodologiques pour réussir
d’activité, gestion de crise. line l’examen (structure, types de questions)
Importance de la continuité d’activité dans Gestion du temps
les organisations publiques et privées. Module 5. Stratégies de continuité et plans
Conséquences de l’interruption d’activité sur associés Clôture de la formation 
la réputation, la finance, la conformité. line line
Rôles et responsabilités dans un SMCA. Choix des stratégies de continuité
Terminologie ISO (PDCA, exigences, (transfert, tolérance, mitigation). o   Bilan à chaud, restitution des acquis,
preuves de conformité). Plans de continuité (PCA), reprise (PRA), recueil des impressions des participants.

communication de crise. line
Module 2. Présentation de la norme ISO 22301 Test, mise à jour et audit des plans.
line

Historique de la norme, structure HLS (High Module 6. Surveillance, audit et amélioration
Level Structure). continue du SMCA
Articulation avec d’autres normes : ISO line
27001 (sécurité de l’information), ISO 31000 Indicateurs de performance du SMCA.
(gestion des risques), ISO 9001 (qualité). Gestion des non-conformités et des
Concepts clés : parties prenantes, objectifs actions correctives.
de continuité, politique SMCA. Processus d’audit interne / audit tierce

partie.
Module 3. Exigences principales de l’ISO
22301 Activités pratiques : Audit d’un plan SMCA
line simplifié, plan d’amélioration.

Chapitres 4 à 10 de la norme : Contexte, line
leadership, planification, support, opération,
évaluation et amélioration continue. Module 7. Préparation à la certification ISO
Cycle PDCA appliqué à la continuité 22301 Foundation (PECB)
d’activité. line
Typologie des activités critiques. Revue globale des concepts clés.

Conseils méthodologiques pour l’examen
Activités pratiques : Quiz interactif, : structure, durée, type de questions
cartographie d'activités critiques (via  Excel) (QCM).
line Mise en situation : vocabulaire normalisé,

pièges à éviter, temps à gérer.
Jour 2 : Mise en œuvre et pilotage d'un SMCA
+ Préparation à l'examen
line
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Méthodes pédagogiques :

Répartition théorie / Pratique

- 60 % de théorie : Maîtriser les concepts fondamentaux de la norme ISO/IEC 22301, de comprendre son cadre réglementaire et de
s’approprier la logique du système de management de la continuité d’activité (SMCA)
- 40 % de pratique : Mises en situation concrètes d’une cartographie d’activités critiques, d’un mini-BIA, la simulation d’un audit, afin de
favoriser l’ancrage des connaissances 

Documentation :
Les documents sont accessibles au format électronique via le lecteur Kate ( https://pecb.com/kate/  ) et mis à disposition lors de l’examen.
Notez que la création préalable d'un compte personnel sur le site de PECB est nécessaire non seulement pour suivre la formation, mais
également pour créer son profil d’examen en ligne et programmer une session.

Autres moyens pédagogiques et de suivi:

• Compétence du formateur : Les experts qui animent la formation sont des spécialistes des matières abordées et ont au minimum cinq ans
d'expérience d'animation. Nos équipes ont validé à la fois leurs connaissances techniques (certifications le cas échéant) ainsi que leur
compétence pédagogique.
• Suivi d'exécution : Une feuille d'émargement par demi-journée de présence est signée par tous les participants et le formateur.
• En fin de formation, le participant est invité à s’auto-évaluer sur l’atteinte des objectifs énoncés, et à répondre à un questionnaire de
satisfaction qui sera ensuite étudié par nos équipes pédagogiques en vue de maintenir et d'améliorer la qualité de nos prestations.

Délais d’inscription :

• Vous pouvez vous inscrire sur l’une de nos sessions planifiées en inter-entreprises jusqu’à 5 jours ouvrés avant le début de la formation
sous réserve de disponibilité de places et de labs le cas échéant.
• Votre place sera confirmée à la réception d'un devis ou """"booking form"""" signé. Vous recevrez ensuite la convocation et les modalités
d'accès en présentiel ou distanciel.
• Attention, si cette formation est éligible au Compte Personnel de Formation, vous devrez respecter un délai minimum et non
négociable fixé à 11 jours ouvrés avant le début de la session pour vous inscrire via moncompteformation.gouv.fr.

Accueil des bénéficiaires :

• En cas de handicap : plus d’info sur globalknowledge.fr/handicap
• Le Règlement intérieur est disponible sur globalknowledge.fr/reglement


